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Hemos observado la poca solidaridad {me ro-
fiero a hechos conoretos) que tods 1a cuestién
de presos despierta en el seno de la Organisze-
oién, por esc creemos oonvenients gue un bo-
letin de un sindicato, que ¢n teoris se tem—
dria que referir a cueationes sindicsles, se
convierts en uns demncia de la represién que
satén sufriendo nuestros compaferos en las co—
misarias ¢ sn las ciércelas. por el mers echo
de ser snarquistas.

Croamos que sobre toda esta cuestién, la or-
ganizacién se deberls de woloax ds una forma
mwcho més efectives gue hasta ahors. Se ten~—
drian que publicar muchas pda dernunciag, hacer
michog ods mitines; wmuches wds Jornadas pro~
prasos, eito.. cualguler actividzd qus pudisra
poner al tema da los presoa an la csllia, ya
gque para la mayorisn de los trabajadoras, des-
informadoe por wws medios de corunicacidn
domestioados por el Eastado { R.T.V.E. ), sl
Capital { la mayorie de loe grandes peril-
dicos estén dominados por los Pujol, los

Conde de Codé, los Roadn eisc.) ¥ la [olesis

{ somo @1 periédico ¥4 ), cunliguier parscna
gue aestd detenids an una cdrosl ne os wis gae
un bandido o un agesinc.

Con este ACICATE, no pretendercs ser més
que un pequefic diente del engranajs gue 1s Or-
genizacién debe de poner sn oarcha hasta oon~
seguir que tcdos los presos me veun an 1a Gow
1le y laa ofrceles sean destruidas. La labor
que todes log militantes ¥y sindicatesm dabemos
de llevar a cabo, no ge debe de limitar & lear
una cotavilla ¢ 2 agistir a wnas Jornadas,pa~
Ta creer que cén eso ya hemos cumplids, Cada
uno a su nivel, dsbe de vocear 1a represidn
que estamos sufriendo, ys ses hablande a los
amigos, a los compadieros del trabajo, o si se
trata de sindicatos, convocando charlag, edi-
tando boletines de denuncia, stc., Cada uno
debe de luchar por losm prescos al nivel qus
pueds, y no limitarse a ver lo gus los demds
aatin haolendo.

No debamoe olvidar sobre todo, que la tnica
forms qus tenemos para destruir el mistems
penitenciaric; e8 apudando a oue ios traba~
jaderss se conoiencien, gue rompan esa imagen
que se¢ les ha imbutido de que el preso es un
asesinao 0 wn violador v empiecen o comprender
cue al Lay presos, s porgue ozia scciedad

{ el Bmtado ) low unecesita y los crea, y de 1
que sl provlemt do loi pPesoes no se arregla
haciendo lszves més durss o ponisnde méis po-
licia v havlendo mAs aldon los muros d= las
prisiones,; sino cambiando la sociedad,

Por todo esto, te wedimos que todo lo que
less anvi, o ext ctrso sitics, no te lo guar—
des, plenss sobre elle v comantalo con todos
log cue puedar, ya que contra mds lo exiendamos
g ayadarenos o leos presos v e su lucha.

H SALUD Y ANARQUIA
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COMPANERDS DETENIDDS

La detencién de 50 militantes oilre~
ros en enero de 1977 acusados de supues-
ta filiacién a la P.A.I. estrena la nue-
v& represién ocontra el movimiento liber-
tario que se intensifica duranite el po~
riodo de enero del 78 a ocotubre del mis-
mo afio y continte hastz nuestros dias.

ENERO DE 1978: F1 atentado realiza-
do por el delator profesional y confie
dente Joagquin Cambin en is gala de fieﬂs-t
tas SCALA, lleva a la detencién de 1lds
en estos momentos acusados del sumario
los compafieros: Arturc Palma Segura,
Francisco Javier Cafiadas CGasedn, José
Cuevas Casado, Luis Mufioz Carcfa { ao-
tualmente en la cércel de Segovia ),
Mar{a Rosa Lépwz y Pilar Alvares en li-~
bertad provisional, a los que " su ge~
fior{fa " el fiscal pide 400 afics de cér-
cel y Maria Teresa Fabrés Oliveras,
en libertad después de 2 aifios de prisiénm.
FEBRERO DEL 78: Ddtencién de los com—
paiieros libertarios de Barcelona, Madrid
y Valencia.

MA} TARPE DR ORDEN TE RESIBE £t JUEZL Y DECCORDS

VALE N EL SIoWENTE S0ER  MAESTRO ..

VALE ! EL at(auu.Nit.‘

ES Eu SEGURO M

BARCELONA: Se hallan en priaién por
esta csusa, Maria Fernanda Fernéndez
Rodifio ( Yeserias, Madrid ), 21 afios de
veticidn fiscal. Vicente Domingueg Me-
dina { Segovia ), 45 afios de petiocién
fiscal, Andrés Mira Barnés { Carabanchel)
21 afios de peticién fiscal, Las vUnicas
prusbas oon que cuentan ason las obtew
nidas &n la comisaris por medio de tor-
turas, y por aochos ammistiados en 1977.

EsTO NO ES EL OUZ@AO

VALENCIA: Detenidos sl 3-2-78 los siguien-

tes compafieros: Anastasio Rubio Bravo,
condenado a 2 aifios de vrisién, Pernando
Garcia Morales, condenado a 11 afios de
prisidén, Fugenio Asemnsio Noguds, con=-
denado a 8 afios, actuaimenie en la pri-
gidn de Herperse de ia Mancha.
. MAIRIDs Detenidos el T=2~78 y sotuale-
monge en prisibén: Antonio Cativiela Al-
fés { Segovia ), peticién fimeal 40 afios.
José luis Martines Iiaz { Segovia ) pe-
tiecidn fiscal 32 afios. Luis Oallardini
Gonzdlez ( Segovia ), peticiém fiscal
40 afios. Guillermo Consélez Carofa (
Segovia ) petioidén fiscal 36 afios. 41
*fﬁ*f’ 0 A t~dne 1o ~om swv.n‘:g Ant e
ciFma, Peannn desdadag herdaipente en

MARZO del 78: Asesinato de Agustin
Rueda Sierra en la prisién de Careban-
chel, El teatimonio més clarp de la
existenocia de torturas mds brutales en
las odrceles espaiiolas de la demooracia,
nos:lo demestra este aoto. Lo asesinu~
ron a palos por no guarer dar los nom~

bres de los supuestos implicados en un
intento de fuga,

ABRII. 78t Detencién en Barocelona del
grupe B.R.4,T.. BEn 1la actualidad me en-
cuentran esn prisién: José Hernfindez Ta~
pias ( Barocelona ), 35 afios de petioién
fiscal. Manuel Nogales Torres { Barcelo—
na ) 35 afios de peticién fiscal. Galriel
Botofill G6mez ( Barcelona ), 40 afios

de peticién risosl. Agustin Garcis Co-
ronado ( Segovia ), <1 afios ae peticién
fiscal. José Ramdén S&nchez Ramos, 10
aios de petioion fiscel.

Fetos compaiieros, al igual que toodous
los deifls, estan sufriendo iag causas
de la llamads ' REFCRMA VALDES ",

MAYO 78: Fueron detenidos en Valla-
dolid y aotualmente se encuantran en pri-
8ién: Martin Viruega ( Burgos ), pendien—
te de juicio. José Luis Pigquero Péres
( Segovia ), pendiente de juicio. Pedro
Chamorro Martinez ( Segovia ; . Ferman-
do Merino del 2io ( Segovia ). Angel
Antén Binardiego ( Segovia )« Alfonso Mo~-
rales Calvo { Segovia ), Miguel Angel
Mufioz Montes { Segovia ).

JUNIC 78 ¢ Detenidos y aotualmente
en prisién: Jesfis Emilio Nieva Rapards
{ Burgos ), condenado 8 afios 7 meses y
1 dia. José Marfia Goldaraz Robin ( San
Tofin, Santeander ), condenado a 6 afios.

JULIO 78: Retirada de la amistfa a
17 compafieros de los detenidos en Enero
del 77.

AGOSTO T8¢ Detencién en Lloret de Mar
v actualmente en prisiém: Francisoco
Asemsio Garcia ( Segovia ), condenado a
5 afios, Miguel Moreno Patifio { Segovia )
oordenado a 5 arios. Nicolds de las Heras
Garcfa { Segowia ), condenado a 5 afios.

DICIEMBERE 78: Detemidos en Sevillas
{ ¥ aotualmente en prisién Yy José Ignm~
cio Ruig s 6 afios de peti-
oién fiscal, en 1i‘ner'bad provisional.
Francigco Sevilla Soler ( Segovia ), 8
afios de peticidn fisocal.

FEERERC 79: Son detenidos 11 compa~
fleros, lcs cuales se enouentran en li-
bertad provisional.

MAYD T9s Detenide en la Junguera Al-
fonso Garcia Garoia en li'bertad provisio-
nal.

JUNIO 79: Tue detenide Aleaand.ro Mata
Camacho. Diss mis tarde, fueron deteni-
dos Javier Serna Rives y Fernando Romdn
Armedillo { Segovia ).
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AGOSTC 79: ™eron detenidos ¥ actual-~
mente en prisidén: José (ransdos { Barce-
hm).ﬂwﬁﬁﬁﬁN%dw(B&mh-

na ). Dolores Aparicic Casals { Trinidad
de Baroelonsa

OCTUBRRE 79: Detenidos en Madrid:
Leands¢ Gongdlegz édondo del C

{ Segovia ). José Carlos Santi-
1ldn Moreno ( Burgos ). Ygmmoio Ma-
rie rrancisco ( Segovia ), todos
alles pendientes de juioio
NOVIRMERE T79: Son detenidos en Va~
lencia: Vernando Simén Fernandes

¥ Jusn Conesa Sang. El primero de
ellos esta en Purgos y el ssgundo
an a1 Hospital Penitenciasrio de Ca~
rabanchel

DICIEMBRE 79: Detenidos en Valenocia
trgel Vega Atraila { Barcelona ).
Francisco Cueto Lépez ( Barcelona ).
José Hanuel Matias Perez { Baroelow-
na ). Jesds Martinez Lirio ( Barce-
lons )o

Nuestros datos e informaciones, no
liegan a mda, ni tanto como la re-
presién, que en aste més pasado de
Mayo,; se ha ccbrade nuevas viotimas
con la dotencién de unes compaiieros
de la Federaoién lLocal de Sevilla y
de la de Imin; que ha quedado préo-
ticamente demmontads.,

TORTURA

18, THSTRUMENTOS.
a) Matraca ¢ " porra Jde goma " de 25cm. de
largo 7 Jom. de didmeirs,

Utilizada goneralmsmie pars todo tipo de
golpes, particularmente oan los golpes rape~
tidos desitinedos al endurscimienic de la car-
ne o de los misoulos., hasts el punto do que
no se puads tooar debide al hemstoma qus Pro-
duoe.

b) Matrase o " porre " de gowme heche de tubo
estirado de 3%om. de largo y 3om. de didme—
troj esta porra utiliszada pars toda class de
polpes, se emplsa para hacer cosguillas 3 =
principalmente pars hacer gue las pantorri-
llas se hinchen & fuerze de golpes repetidos;
3e empieza duicemeznic,; perc al pooe tiempo

la carne y la pisl ocogen un ocolor violeta y
cuvando golpean, el dolor es todavia més fuer—
te v terriblements agudo.

Bate instrumentc, tiene un dobls sentido, itan-
to fisico como psicolégico, va gque la carne
magullada hace un dolor tan terrible que smo-~
lo de ver la poria hnoe gue muchos piardan

el sentido.

¢) Manpo de madera de haya de 80cm. de largo
¥ 4em, de didmetro. Usade pare golpear de for-
ma diversa el ouerpo, perc en especizl para
lacerar las plantas de los pies cuando los
rresos eatédn tumbados sobre uns mesa, Tam=-
bién es empleads para dor golpes & los dedos
¥ las uiias, tanto en manos como en pies.

d; Metraca o porre de goma de TSom. de lar—
g ¥ 2,5om, ds didmetro eléstioca. Usada por
la puardia oivil v por la brigada sooial.
Sirven para dar geandes golpes en la espalda
rifiones, piarnss eto.. La goma, al gser elds-
tica, tome la formm del cuerpo, cubriendo
asi uns axtensa superficlie de &ste.

o) daza de picapedrerc de 2 Kg de pesc, sien~
do de hierro forjado y con un mango de made—
ra, Su ovieto, s» lacerar el ouerpo y sobre
todo los dedos de les ples, Generalmente

el presc es atade y desoalzado, actc segui-
do se levanis la maza A una altura de 2 6 5
om. para hacerla casr sobre los dedos de los
pries hasta que ze rompan.

Eatag oifras, son evidentemente aproxima~
das, igval guse las gue damos méds addants en
loe diveraos testimonios de las viotimas Qe
la represién.

LOS ACCIDENTES EN LAS
CARCELES SON TobOS bDE

ESTE TIPO



METODOS «

®1 detenids con las manos atadas detrds
o3 obligade a csolocarse en un banguilleo mi-
rande el teoho. A vsces, lo estiran boca ab&e |
jo con al vientre levantado v se je mantiens
an sgta postura durante miohs rato, a veces
hasta horas enteras, Manteniendolo asi, tan
pronto es polpeado en lag plantas de los ples
come sobre fedo sl cuerpo; 5i es demasiado
doro, 1o $iran al suelic y lo pisan para vol-
ver lnego 3 colelBrio sobre el banoo en la
migme postura. imis método se ampies oon 6l
obiative de latiyar y sxiremar al prisionero
paré preparario sexdn dicen ellos.

£l dolor es suy grande en touo 8l cuerpou,
parvicuiarmente.en 1ls columms vertuoral, ia
oual a veces gueda resentida pars sismpre.

SE WESTISA (A ExTRAlL
MUERTE DE CARABRAUCHEL

Método oonosnide oomo la " varita S EL
detenido es atado de plez y manos a una
mess, con los pies descalzos, un polisia
le va pegando en la planta de los pios
son una varita ds acero de un didmetro
variablse 8 veces con ia porra de goma.
Misntras hay wno cue ie pegn; oiro se su~
be encims de 1a mesa y sa sienta sobre
al detenidc ¢ bien le pisa. ZFxia tortura
durs varias noras. ,

Las varitas de acers provocsn un dolor
aterrador, los piss se hinchan y &l doloxr
se axtisnde por todn el cueryc. Uuands
loe pies estén medio inzmensibles, ze obli-
za al detenido a materas dentre de agua
fris para volver & ampezar.

Hétodo concoido como ' la Pafera.’'Be-
te método consipte an sumergsir la cabeza
del presso dentro de una balera, teniendo
las manos sujstas por unes ssposas; el
obiepo de esta inmersidn es provooar una
aafixis temporal. A veces le ponen la ca~
hasa dentre de wn cubo de ama, ap una fre-
sadara, en un lavabe. o incluso dentro de

'NUESTRA VIDA PARA EL
CAPITAL SE LIMITA AL
VALOR bEz. PAPEL DE
UNA FPOLIZA DE DEHN-
cloN”

10 SEA, NADAI

wn water del que wvaofan el depdmito y lo

vuslven 2 llemar, cose gque tiene como fin
ol aterrorizer al detenido por la acoién

conjunta del agus y del ruido.

Para lievar a eabo ssta tortura, se reu-
nen ocustro o cinoo policias, tres se encar—
gan de suietar al detenido y hundirle la
cabeza, v los otros dos se encargan de ha~
cerls preguntes y de pegarle, Normalmente,
la oabezs e3 sumerglida uno o dos mimutos
con la intencifn de angustiar y aterrorizar
al peisionero., perc al- juego prefarido de
los torturadores, as ir pegando al deteni-
do en los rifiones ocon sus porras, ¢ bien
con log pufios cuando el detenido tlene la
oabeze dentro del aguaj ssi se le obliga a
tragar agua por la booa y ls narisz.

Esta tortura se lasplican duranie horas
interrumpidac por golpes y otros métodos.

El efecto es torritie para algunos, y
miy peligroso para los que no gozan de my
tuena aaslud. La sensaoidén experimentads ee
de angustia y shogo absoluto, por una par-
ts le falta ¢l aire, vy por la otra los pul-
nones ¥ viese respiratoriss gue seé llenan
de agua producen paros de corazén y exoeso
de tog. Los palmones dan le impresidn de
qus van a sstallar, ademfs, ¢l agua trage~
de parece hervir en el interior de unc mis-
itie
% I Balanoso | Bl detenideo es colgado por
los pies & una cierta altura, a venss & unos
cuantog metros ¥y se¢ ls amsnaga con dejarlo
casr al vacio. Pero en general, el dete-—
nide =a colgado con la cabeza rozando sl
guslo ¥ solpeado en esta posioibn sin nin-
gin miramiento. Le golpean la mayor parie
del cuervo: costillas, rifiones, testiculos
otC., ¥ lo balandean en todas direcciones
con ol fin de asustarloe y aterrorizarlos.

El dolor preducido por ias esposas o 18

cuerda en los tobilloe as axtremado y pro-
vooe rdpido desmayo. iste método se emples
normalments con loa detenidos muy resistens
tes.y pera que conficaen 1o ocue ellng desean.




Hbtodo oonooids ocwo la " piedwecits
Se le sacan los pantalones al preso y le o-
bligan a arrodillarce sobre unas piedrecitas
o bolitas de acero de diferenies medidas.
Para egta tortura como para las otras, el
preso es atado de pies y manos con unas es-
posas. (nando al detenido lo tienen solmwe
eatas pledras ¢ bolasz de aocero, le obligan
a andar de rodilias. My a menudo, los poli-
cias se le suben en 1¢ alto y ejercen una
presion tan fuerte que las pledras o bolas
8o hunden hasta loa huesos, Otras veces el
detenido es golpeadc en piernas y muslos.

¥1 método de le piedrecita es igualmente
empleado para la planta de los pies., Se obli-
ga al detenido a caminar durante horas ente—
ras descalzo, en los patios de las oomisa~
rias, mientras los policias les dan fuertes
golpes de porra en los dedod de los pies y
otras partes del ocuerpo.

" Golpes en las uias T El preso ha de
soportar unos golpes seguidos en las ufias

de las manos y de los pies. Un poliofa le

coge laz manos esposadas y las pone encima
de una mesa, conoretamente en el filo, otro
le pica progresivamente en las ufias y dedos
con una porsa de goma o de maders. Llege un
momento en que los dedos estin terriblemente
acloridos, casi es imposible tooarlos lige-
rements de lo-profundo y grande que es el
dolor. Tata torturs la hacen durar a veces
gucho rato, perc en genersal la aplican unos
momentos para volverla a emplear si l de-
tenido se obstina en no declarar. E1 método
es usado oomo sistema definitivo para que
ek detenide confiese por miedo a que ls tor-
turdn otra ves. Hay personas a las que 8o
lea ha caido las uilas desypufs de este ira-
tamiento,.

" la colends % Consiste en colgexr al prayﬁ

20 do una ouerda fijada en el techo o an o=\

<ra parte . FPste tiene lag manos atadss por
lap esposas, y la ouerda va atads a la cade~
na de éstas, lac cuales penetran en los pu~
 flos’ de tal forma, que el hierro llega B to-~
“oar el hueso, es¢ es muy pencsc de soportar
pero el dolor llege a su punto mis alto cuen-
do el detenidc es golpeado con porras y es-
tirado cabsza abajo.
" 'Cuando se esta mcho tiempo cibeza abajo
se plerde el ooncoimiento y asi los poli~
cias tienen la constmmize de mantenarlos a
‘ras do tierra, de maners qus cusndo empiezd
a desmayarce, sea ¥Fépidamente estirado en
tierra, para ser lesvantado de nuevo, 4si que
sl detenido es levantado, vuelve a sentir
el dolor de forms brutal, no solamente en
los puhos, sino gue lo siente recorrer por
todo el ouerpo desde las munos hasta los pies.
81 esta tortura dura més de 15 minutos el
detenido enferma, y las manos quedsn dolo-

rld@%m%?E%?ﬁ%is e%°§1§§§8§“ae que le quede
algin meso o tendén estropeado para toda

la vida. Er ocasionez, la polic

Ja estar :noho rato como sfofue::§1::d2:."

veress a éato me le 11 DAIrAc

ra que oconfiesen, oos Fre v idg'pa—
A veces, al detenido lo cuelgan oon

los Ple8 descalzos tocando el suelo, en~-

tonces le pegan fuertemente con las porras

de goma en los dedos de los pies y ufias

¥ para que éstas no sean aplasfadas, se

ven obligados a alzarlos, entonces todo

el peso de su ouerpo, reposa solre sus

brazos~y en una forma muyy espeoial sobre

i:: puios de los cuales estd colgado con

asposag puestas '

nes dolorosas., ’ haoiendole contuqio—
" La Silla ' Consiste en hager gentar

al detenido en wna silla para tenerlo quie-

to se le atan los tobilles a los pies de

éztsilla ¥y las manos esposadas detrds de
2. '
Hientras est4 en esta pos

cen?ro de la sala es rodezgotgzi’czgﬁzi

0 ¢inoo policfas que continuamente le dan

golpes a la cara y al cusrpo, con sus po-

rrag o los pufios, mientras otro policia

desde detrds de la silla le tira de los

pelos,forzando al mismo tiempc con los:

pies la cadena de lag a8posas,

k!
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El dolor més intenmso 1o producen los
hierros de las esposas, que se clavan has—
ta los huesos de las mufecas. La presién
nue sohre ellas sajercen los policias as
variable-y a mermde gysvita sobre todo su
ne80,.

El detenido pierde siempre el conoci-
miento y para cvitar ésio, la presién ve-
ria dsl minimo al miximo. Esto dura ge—
neralmente de ires = cuatro horas diarias,.

Los pufios son texrviblemente hsridos,
2 mermdo aplastados apareciendo los hussos
completamente rotos. Después de la tortu~
ra 8l preso es enoarrado, para empegZar
de nuevo al dia siguiente,cuando pierds
8l conooimiento le ponen hielo o agus
fria,

% La Gimmasia T
nasia consiste en agacharse y levantarse
son la fuerza de los puficg, sin doblar la
cintura, asi ss le obliga al detenido a
afactuar ejercicios dindole patadas y gol-
pes de porra.

En general, ol que no estd acostumbra~
do no lo puede repetir mfs de 20 veces.

Al llegar a este nimero, el cuerpo rehusa
obedecer a los brazos, gue se doblan y no
pueden enderezarss.

En esta postura, e apodera del dete~
nido un deporable satado d& fisico y moral
¥ es entonces cuandc los conspiradores
emplean al miximo los golpes, amenazas,
gritos, insultos, eto... para someterlos
sepuidamente a interrogatorio, A veces,
deba jo del preso hay un retrato de Franco
vy estd obligado a besarlo en cada uno de
los movimientos.

Este método es aonsiderado como uno de
los mds espaniosos y sé praotica para
prepararlo a declarar.

Egte sjerocicio de gl

" ¥l ldpiz % Consiste en introducir un ldpis

enire los dedos de las manos ( ésias son ataw
daa untes ). Lo hacen girar continuamente en-
tre los dedos, =1 pooo, la ocarne mse reblan-
dece y el barniz del lépiz: se introduce en la
misez, produociendo un dolor muy wvivo.

La abertura de los dedos, consisie en sepe~
rer Sstos ‘de la mano ocon una vara de 3 om. de
difmetro, los huesos son separados y los ten~
dones son estirados, con lo que el dolor es
my penetrante y muy largo.

» la.Siarra . Entre otres cosas, hay uns
gierra oircular y los policias tienen la 0os~
tumbre de hacer bajer esposados a los deteni-
dos a la merreria y después de poner en marcha
la sierra, arrsstran a los presos hasta la mé~
guina, L& tortura consiste en tener el omello
¥ la oabeza & poocos milimetros de la hoja, que
hace wn ruido infernal y provoos una nube de
serrin, El efecto es aterredor, pues el scho
de asercarlo brutalmente hacia la méquina en
marcha provoca unA sensacién de pénioo y de
looura, ante el peligro de muerte, junto oon
los golpesz, el ruido, el sarrin eto...

Z_lag vianchas de madere . Se oprimen en~
tre dos m:.deras las manos y en especial las
articoulacionss de los dedos. ,

Las tablas llevan tornilles de hierro ( ma=
cho y hembre ), que pasan entre los dedos, las
hembras las van enroscando progresivamente.

1 dolor es horridle y lo intensifican e-
justando oontimueamente los tormillos. El dolor
mds fuerte es producido por los golpes gque dan

. en las tablillas, oon cualquier objeto & mano.
. Los dedos guedan tan oontraidos y doloridos,
- que cuvalquier movimiente provooa mmcho dolor.

o practican durante horas seguidas, a

“yeces se vuelve. a encerrar sl detenido en su

calda llevando las tablillas. Una vez las
manos estén liberadas, son afectadas por umn
contindo: temblor que dura dias.

r la Bicicleta ". Generalmente se les obli~

§ co a dar vueltss sotre una mesa, mientras le

dan golpes de pores, puiietazos y patadas, Se
resvala al suélo continuamente, pero es obli-
gado el levaniarse y dar vueltas con tal de

gue tanto la incomodidsd y el riddioulo de la
posicifn mon parejas. Se estd moralmente des—
squilibrado, se siente mamillado y dismimuddo

t 5 la vez que fisicamente agotddo.

" 1a mesa de Operaciopes.” Bs wn método,

shado en la mesa y mantenido immovilizado, es
obligedio a ingerir agua susia, o ounalquier

b otro liquido por la boca y la nariz, de mane~
s que los pulmones quedan completamente inva-

didos. Todo esto avcompailado dé golpes y malos
tratos, las vias respiratorias obstruidas y

t1 LUCHA POR LA LIBERTAD DE LOS PRESOS
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que durante el ocurso del cual el detenido age-

nc ser pisotexudo, oosa que le hacen cuando csen
% desnmayados sin conoocimiento. Bsta tortura lea
i hacan servir mucho, puss la policia considera

L



una inddnsa sensacién interna de ardor.
Cuando emte método me einples con mije—
res, en lugar de atarlas a la me=a, las
sujetzn con las manos, sobando asi a las
dotenidas en todas las partss del ocuerpo,
con la intensién de qus la tortura sea
rsiquicamente més dolorosa.

" La Faente © Se emplea un tubo de unos
70 mm. de largo por unos 23 mm. de didme~
tro. Se solds un tornillo a la derecha en
un agejero practicado al lado. Un pearmo
atraviesa un extremo y se atornilla o des~
‘atgrnilla a voluntad, ‘

Se pasa este apardto por el dedo del
detenido, ( esposadc ) y lo van enrosocan—
4o progresivamente ocon la llave,

La tortura consiste en apretar y aflo~
jar el tornillo, que se hunde en la carne

o la ufia, roscando mis o menos ol apara-
tps y esto durante horas. Bete aparato es

tambidn oconocido con el nombre de "arran- -

ca ufiaz ", porque el detenide pierds to~
das las ufias, También se resiente del me-
80 con riesgos de complicaciones.

o Aplestamiento de las sienes ' Consis-
te on presiona; las sienes sobre la parte
inferior de ias orejas, euire ia mca y
ias extremidades ae las mandfbulas, Se

© parece un pooo a una liave ae { jiu=jizeu)

empleaus en el sistema de autodefensa. lLa
mlieiavilo hace de forma més brutal, apre-

tando sin consideracién, hasta aferrar los
dedos en uno de los puntos méds sensibles
del cuerpo humano. El dolor provocado es
intendlo, hasta el punto de hacer perder el
conocimiento, si la presién es contima.
Después de esto, el dolor persiste duran-
te d.iaso

" Las Cadenas’ Este método consiste en
oefiir las cadenas al méximo, en los pufios.
As{, las manos ya no reciben el flujo san-
guineo, quedando heladas, y de un oolor
azul grisfceoc. El dolor es inbenso y pro-
fundo. Todavia se hace mis agudo ouando
meven lag cadenas, el acero de las cuales
yuede penetrap hasia el hueso. A memdo,
al fin de varias semanas, las manos cop-
tindan mertas y temblorosas, y es féoil
ancontrar & algunos torturados que llevan
algunes cicatrices en los puiios,

Las prinoipales escenss de torturas,
tienen lugar, en las oomisarias de policias

Actualmente se aplioca esta tortura du~

rante 10 diss { con los derechos que otor-

ge la famose Ley Antiterrorista ) durante
los ounles, el detenidq estd indefenso,
al arbitrio policial. Son muchos los pre-

208 que quedan marcados fisicamente, para
toda la vida. Hay machos gue padecen treu-
mas permanentes. Otros han enlogueocido.

Y otros compaﬁems han muerto apaleados.

Ry -
CONTRA LA TORTURA COMO MEDIO DE
PRESION

RtS

TRISTE ES LA VIDA
PROFUNDA LA SOLEDAD

NO HAY MOTIVO DE ALEGRIA
CUANDO EXISTE LA MECINDAD

YO TENGO UN PRESO QUE POR MI
ENTRE REJA3 ESTA

TRISTE ES SU VIDA

MAS TRISTE SU SOLEDAD

ESTA PRESC POR PEDIR PAN
POR TOMAR COMIDA -

. .QUE LE PERTENECIA
Y NO LE QUERIAN DAR

'ENCERRADO POR LAS LEYES -
QUE RIJEN ESTA SOCIEDAD
MOTIVO DE INJUSTICIA

Y DESIGUALDAD



;QUE PASA DETRAS DE LAS REJAS?

ir sobre la represi rios, (en el palomar), y= aue estos
. 4 en que se encuen ven en el apaleamiento la mejor for
L ran .:1;05 nresos en lag carceles, ma de someterlos a sus caprichos ¥
esalro que sole debieran hacer =l ‘msto&. A un compariero que hizo hu
eilos. pero cuanto mas dura @ inse elga de hambre para ser trasladado &
surz es la situzcifn de los rresog ‘%m‘ce;on para voder ver a su mujer
mag dificil es comunicarse y tener y cinco hijoss cuando consigié el
noticias del estado en que se ency bras lado fué 119“1@0 <1‘tr‘ectamente a
entran, La lista de prisiones en 188 c«:udas de castizd de la Modelo,
lzs cuales se npractican torturas a ;’ apalead.o ‘1}&’?“‘“’3’1‘&@: durante los
los presocs es larga, y de enumerar %m‘g que estubo allf sclo vié duren
ia sismrre dsiariamos alpuna, aunque € vejnte "‘11'}“*0‘3 diarios 2 su mujer.
ya de hecho hay almunas carceles que *’; ‘;" @ ::"‘) i “"‘P:“" palizas oo
e impogible sszber a ciencia cierta puvo a nunto do perder un ojoc. -
16 ;ué. all? ocurre ror la incomuni E En Carebanchel, donde hace un afio y
r\acl5n axistente, 7 - , medio fue ssosinado a palos el compafiero
iR . o Agustin Rueda, a quien querfan haocer oul-
Losipoogs contastos que se mantise . . pap)e de excavar un tdnel, y se le decia
nen, nog femiestrin que on, las eri ©  que diera los nomhres de los que con 61
siones nada ha rmblmo, qué en Oca estaban oolaborando.
fla, el Dueso,. Fuerto de aanta,nmma;' - E)l estorsionismo por parte de los direo-
y otras como Burpos que es la ante * tores de prisiones al prohibir las viei-
sala de Herrera de la Mancha, ya - t>8 de amigos y compafieros, densurar la
aue en ella eaid ol dltinmo eslabén correspondencia para cortar toda sana oo-
de la Cad.ena, de fiﬂ_llﬂi.\-i’oﬁ preSCS mnicacidn oon el extgrior’ ”i como lla~
que habfan demosiradc una persona— mar & los presos por el conténido de las
lidad infrangueanie, sigen manteni cartas que reciben, si no es muy satisfao-
ando su postura. Desde Yargos 1o toria la aclaracién, las celdas de castigo
mismo gue desde (Ocala, el Dueso, durante el tiempo que se orea conveniente
ehice etces B0lo Liny n paso hauta es la respuesta que reciben.
Herrers, los presos de la selular El violarle la intimidad al preso y re-
o de lus celdos de castigo "rosan duoirle a un mifieco, & un mimero, que se
de las mismas Jelicias que algunos colooa en una oasilla, es lo que tratan
modulos de Herrerz", Los motivos por todos los medios, lo que nc se le oOu~
mara ir a parar 211 zon log mismos rre al direstor lo hace el subdiseotor y
q wa condncen eff lox demds nitios, 8i no los ﬁmci,onarios y que como 108 pre~
la Jucha por Iuu yeiores condicig 208 8on los malos ellos simmpre tienen la
nes dentrol, v no Sdorar al dios fun razén. Todo esto lo hacen solc para provo~
cionario, aue o ién rremin o cas car al preso para que se rebele ante la
tira semun on dviterio, injustisia y si estasreaccién no es. violen—
En la quinia gmleriz de la Modelo ta, demestra que esta regengrads y apto
{Parcelona) en la cue dicen se encu para ser un mierto, Pero si la respussta
ntran los nresos mas'peligrososh = a8 - Qi atizar d‘ mtl“ Yy ponar las cosas .
“hambién se torturs, y cada noche en su sitio, ¥ decir estar én lo: justo,
ty
son llevados a participar del coce dermestra que &1 preso: ain desea la 1i-
v disfrute de los sadicos funciong bertad, ain es persona ¥ bay qpe macha~
carlo como sea.
: Muy raro es el dia en que. algﬁn Preso
“ ] ] ' } no estalla y responde a las provooaciones
i aEIRER

que dedda el"sefior" ministro pasando por
L ] ' el director y los funcionarios haata 1a

A sociedad le haceu cada dia. .
j‘" SALUD Y ANARQUIA




ALEMANIA:”ejemplo a seguir”

Lag fuergas reaccionarias esnatielas
‘a la muerte de Franco, vieron la ne
cepidad de rodermizarse, de cambiar
de imagen ante el mundo exterior,
para ello legalizaron los partidos
y centrales sindiczles obreristas,
después acudieron al estado alemén
para aprender la forma de renrimir
y someter a los que no contentos
con esta nueva legalidad se les opu
ieren.

Frutos de estos contactos fué la mo
dernizacién de 1la policia y la cnea
cién de cuerpos especiales, asi co
mo la creacién del policia de barrio
e intentar de hacer de cada cindada
no un ocomfidente,

El aspecto de las nuevas leyes fug
rong la de ley antiterrorista, para
rerprimir a los gue cometieron actos
contra la propiedsd v el estado,
apologia del terrorismo para impe-—
dir que nadie »udiera defender o
apoyar sus nctos de violencia, Sesu
ridad ciudadana para con el pretes
t0 de luchar contrs 21 terrorismc
;. .mantienen las cagle llenas de noli
iCiao ,

o & ST R R
Para comnletar eso modernizacidn no
podia faltar una ley general de pe
nitenciaria. Aqui el coumtacto con
el sigtema 2leman llesS a copiar
con la méxing, uerfecclén las mas 80
fisticadas iecnicas, ev:uorturaa.

Fruto de ellc fné la sarcel de He
rrera de la lancha, donde son lleva
dos los presos Que.no se han conue
fnldo dohlé:ar, ni hacer reins sertar
en 1a boclﬂdaa. Dresos que degtacan
por su nn..ereza nevsonal, su afan

por 3 5uperar las condicicnes que exig

ten en las carcwles, todo anuel que

tiene una personalidad, una moral y
unos principics, como son la liber

tad y la emancipacién de los desere
dadose

Lo carcel de Herrera es una tumba,
todo el que entra alll puede decir
se que pasa a ser un mimero al cual
se le aisla y somete a todo tipo de
de vejaciones desde que llega a es
ta carcel, donde el paseo se reduoce
a media hora al dia y con un funcio
nario vigilandolo por si levanta la
cabeza, cualguier motivo inventado
vor el "dios" funcionario es casti
sado con la correspondiente palizae
El sistema de vijila, por medio del
circuito cerrado de televisién que

rermite en todo momento saver lo quo
est4 haciendo el preso,

El aislaniento produce desequilibrios
spiguicos, gque pueden hacer que una-
persone que este aislada en oeldas in
sonorizadas durante seis meses, difi
cilmente puede volver a coordinar las
idean; si ademds se emplea la brutali
gnd de la paliza por cuanlquier motivo
ipora ejemplo citaremos alrunoss reti

rar denuncias hechas eontra funciona~

rios por malos tratos, retirar las de

mmeian cue nuaxeron sontra los funclo
narios qué ageSinaron o Agbgtin Rgeda

firmar declarnciones contra compaheros
de otras carceles, eic. etCae)e

“La brutalidad de las palizas es lleva
“da hasta ‘el extremo de ‘gue-el preso
--solo desea "ser bueno ¥ vivir tranqui
lo don todo" egho semin expresiones.

hechas por ellos, aquf no se limitan
a reprimiy por ol aislamientoy ténicas
de conductas csikhweriana gue hacen a
una persens estar a usto con-una co-



sa, ante=z que aubicionar otra que le
va a cositar salud v sacrificios. Aquf
la »rutalidad de funcionarios, je
fe de servicio, minxiirector » director
vz, a estrenos de :z:c.ur*o £ “:'",r 2l md
ciddo 2 los vresos, Luor'so alguanos de
ellos han manifeztzdo).

.

Las impresiopes wc,c;g* dag por los nno
sados aue han vl a sug internos
es de un desiomiibrio splouico y o
ral, a,si so;wo necho de aue algunos
de sus dr ijera cue nc queria
verle v aue Ao nada que decirle,
o de los = allf dije al dine
rio el paiss 11 Herrera se echaba
de rufletera no «ir*f" lnego al ser trasla
dado de carcel vy rresuntarie el ubu‘)":_
do ;oud como hol dicho esc? &1 re'wl
c8, "“que ara dnica manera de ouc
euarentn funcionarios no le aleran una
paliza ol terminne la entrevista. o
Otrg 2l o trasisdzdo para un ;micio,
ezcribid una la gvinidén rupli
ca diciendos ig volvian o ’le
vay o Herrerva somple unoe paliza ge
suicidaria, o wilpables seria ftodo
el sistema pen clarioe Lazw $ltimas
noticinz reci w5 de lierrera, o5 que
a los nreson e hoy alll encerrados
leg 344 por vedip "evanselios y bibling

3

#Z1los, que no creyeron nunca en eso,
=g ven allf como nides de seis afos y
tratados come vestias, sin respelo y
cor. el mayor desprecio vomivle.

Lo reciente eleccidn del "sedor! Galaw

wis como divector de 1.:ft;tu iones pe~

nitensiarisy, dije el "ze:or" este, "
faue €1 de derechs penal no entendia
radine rare gue podia hacer construir
cércelen de horigén por log cuatro
costados, adends el suelo vy el techo
de material gue no se nudiera egmjereé.r
ni ne olga mads de allf dentrol fseo ya
lp es lierrera de la Mancha, son cerdos
s1ue ticnen asesurgdos al guelo wesa, -
nilla, taza de Yater, asf como la canay
vwn oajén del cual es imposible salir g
no se nuede incendiar,

La congtruccidn de nuevas ofrcelec de
este tipo hace pensar que habrd aas ofr
cales como Herreras. Pero gue ni ia pren
sa, ni los abegados dardn mas oue has
blar sobre 9110, pues 2 wodos se les
~proecesarian gi fuese necesnrio,

Hay «oe impedlir aue se sipgan haciendo
nuavas cédrceles, sino podremnos termirar
enterrados en vida. No ansustizdos con
ia pera e muerte comc en otrozs tiempos
werce =i nilenciados, emmdecidos ¥ and
guilados per bloque de hormigén.

LA LIBERTAD SIGUE

ENTRE

W@mm(muun
Nedelo).

~Oys; puedes eszpliocarnos como fub tu
"paso” por la comisaria ds Vialayetans
~Verds, llegid a 12 comisaria despuls
de hsbu* sido detenido ein que 1a poll
olia ve identificara.

~Te tretaron vialm’tmto en algum mo
mento? -

~Despues de oponer resisteneia, ya que

no estabe de acuerdo oon la detencifm,
Mgolpeunanmediodolaoanoym
tid0 en un oochs policial y arrestredo
a la comisaria.

~Eutds en 1a comisaria, squé pasa?
~llegns, te ponen cara a 1m pared jun
to oon otros detenidos sin poder mirey
pare atrds; te cachean, te sacan todas
las cosas que lleves (oordomes, ointu
rones, las m,...) ts llmu u
laboso, & los sotancs conaretamente, y
te meten en mns oelds inoommicado si
eres peligroso, o t» aplican la ley an
titerrorista,

REJAS

~g,ﬁ+:§m es la oelda?

~la oceldg wotd falts de lus. Te meten
por la mafisna, No te dan alimento de
ninguna olase, casi al medioc dia te vie
ne de wn bar y te traem un bocadillo
de salchiohﬁn, (el salochichén Irilla
por su susencisa), Todo siempre que te
hayan dejado dinero encima de wnos pls
tos que tienen en ol suelo del pssﬂ.lo
sopa, mas bien parece agua sucia., Je
“umutonhhhaommmten
freaques la memoria,

-Ante esto, ste plautmtea alguna for
o de supervivencia?

-fn vista de que los mtmogwtmos
8i te aplioan la ley antiterroristd,
son continuados. Yo 11cv8 & la préoti
ca la"huslea de hambre

= ;Por qué?.

-Sencillamente, porque sstando ralto

de alimento y en un estado de nervios

myy tersoss das pié & que a los tres

dias o cuatro de interrogatorio tengas

uns debilidad grandiosa, gue al recibir

los golpes que te propinsn durante los

diaz de interrogetorio eres mss sensi

ble =1 desmayo. 10




-;Cuantos diss eztuvistes inocommicado?
~Ssis disa.

=De la comisaria al juzgado. ;Qué te
haoen?

-Ts llevan al juzgedo de guardia, allf
te anoierran en unos calabosos en malss
condicionen, te sacan a declarar, En mi
cagso presentd demmeoia de malos tratos,
los juecos ponen oldes sordos. Ya que

padecis contugicnes, en hastantes zonas
del cuerpo. Pides recenocimiento por el
ferems, Y ese haoce la vigta gords, (ni
ie reconoce.} Después de prestar deolara
cifn te llevan a la lodelo.

~Hay algfn tivo ds ooacoién en la d&m’
racién?

~Pisicamente noj pero peicologicamente
ye vienss bagtante asustado de la depen
dencias policiales, vy a veces rectificas
la dsclarscidn de mwia, aumngue son
las mencs.

- B8td preszente algin abogado?

~Todos los oompafieros que llegen & los
juzgndos deben exigir 1= presencia del
abogado. En mi onzo el montaje poliocisl
fué tan perfecto que me sscaron ds la oo
misaria cuairo dizs sntes ds cumplirse

- les diez dias ds la ley antiterroriste.

~;Pueden aolarar meior o3te?

~La policias te emirega 8l jusgado dos o
tres dias antes, por que como tu sbogado
sabe que tiemes que estar diez dims y la
gento de 1k orgenizasiln, también te que
. dfis scle en lag declaracicmes judiciales,
© won toda la codouidn psicologica que esto
conlleva. (la polioia se estd modernisan
do sn 108 métodos de turturn, my linmz.os
que no se noie) En ri caso axig! lz pro-
senoia de wm abogado, pero no pudo venir
el que yo queris, y vino otro, despuls

de sstsx vna horzs sin roder deslarar,
Desyuds declaxtia,

ALUEGO TE DAN COLCHON, PLATO, CUCHARA Y AN MANTA,

O POs, SEGUMN ER TIEMID...

e R Aty —
L

QUE 5L NO LAD
COGES ASINA ®RUE TE

e,

f_,—L-

R

A DAN SE TE LA LLEVAN

e CORRIENDO LOS P10 Jdos
” v YA LHAS F’EPDlO‘

~Det juzgado subss & la Mn&alc. ;,Szguen .
las toriuras? o
-Cuando lleges & la Modelo sientes uwna
vaticfusoidn"ys que has dejado a tus es .
paldas todass la toriwras policimlea. P_g
ro jei! ahora viene la mueva represidn,
meE SUAVH.

~la parsona bt sido enulada, jes una ple
dra cue egtt en la Modalo?

~Nadi. mes llegar & 1a Modelo te olasifi

ssns be tionsn e plé Gurante wna hore o
dos, segun la gusrdiz, lunego te llevan a
un cusrto v 8 tomsn las huelles, te o

ches i de arribs & sbhajo. Dosnudos total

menta, y &1 vions wna orden judicial te

meten en oceldes de eagtizo durante ocho

5 quince dias,

~la cuinta Coleris{llons ds oeldas de
QM%&&,@X

-la ¢aleria estd corplebomante alslada
no sc oys node ni s ve a ningun preso,
vues estan todos chapados,; hista rmeva
ovdon Fadinisl, en lae caldas deo oastigo
no tilenes oolobdn, solo un poyels do os
ranto por cwid. Cads dies mimrioea vienen
ios funciornerios y tisne:s que ponerte en
frante 4o la nirilla de 12 pueria f‘ime,
anrionoss 4o av  gi 2 han wvisto mow -
verde e mislan 3 pRlos,o 49 prowociig
4o emguoian 1o oelds oon oubos do agus

¥ te muolen & p*"mﬁ pes no tener la cel
de limvis. Hzp Jmeiensrics que apalesn
8 log prencs 088 noshee !

Por 1a mel slivemicslin qus den, la.ma
yoria de los prrnoes et r) t&utﬂjﬁﬁﬁ de
la booa, eatin o, hlgnadn y rifionss,
entre oiras 207¢ e Porbil hay presos
son epatitiz v ¢irae anfernedsdes que
traen consipgy vne nals slivcutacién.

ORSIRUCCICH 15 LAS CARCELES!
PROS0S LIRERTARIOS

{POR LA |
tPOR L& AMHISTIA IE 108
¥ OCOMDNES!
{1 PATNISTIA TOTALIYE

11t LIBEPTADE T

ATO SICUIENTE ’as LA BANDERILLA,© SEASE
LaA VACUNA

gv
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