DOCUMENTO ANEXO 

Itinerario General de la II Marcha contra el paro de  4 a 9 de Octubre

Itinerario Primera Etapa de la II Marcha – Lunes 4 de Octubre
1. L’Hospitalet de LLobregat

9:00 horas Concentración en Plaza Ajuntament hasta las 9:30 horas

9:30 horas, se inicia la marcha por Carrer Major, carretera de l´Hospitalet, Plaça de la LLibertat, Calle Mosen Jacinto Verdaguer, Rambla de Anselmo Clavé, hasta Ayuntamiento de Cornellá.

Este trayecto tiene una duración de 40 minutos a paso normal

2. Cornellá
10:10 horas llegada al Ayuntamiento de Cornellá y concentración hasta las 10:40 

10:40 horas. Se retoma la II Marcha por Mosén Jacinto Verdaguer, luego por Menendez Pelayo, Carrer de la Verge de Montserrat y Paseo de los Ferrocarriles Catalanes, hasta estación  de Cornellá-Riera.
Este trayecto dura 10 minutos

Salidas desde Conellá-Riera  hacia Martorell : 11:11 horas (llegada a Martorell Enllaç  a las 11:46), el siguiente tren sale a las 11: 45 y llega a las 11:48,  el siguiente tren sale a las 11:22 y llega a las 11:57 horas.
Trayecto hasta puente de montaje Seat Martorell (30 a 40 minutos).

3. Martorell
LLegada a las 13h-13:15 al puente de montaje de Seat Martorell

Concentración hasta la salida de autocares del turno de mañana.

14: 20 horas en marcha de nuevo hacia la Pza Pau Casals de Abrera

Con el siguiente recorrido :
· Tomar Calle de Sant Esteve Sesrovires

· Tras alcanzar la rotonda, tomar la segunda salida en dirección Calle del Hospital del Pi.

· Después girar a la derecha en Calle Treball.

· Girar a la izquierda en Calle Manresa.

· Tomar la 1ª a la derecha hasta av. de LLuis Companys

· Girar a la izquierda en 2ª bocacalle hacia Calle Rosers

· LLegada a Pza. Pau Casals de Abrera sobre las 15 horas para almorzar

4.- Abrera

Almuerzo hasta las 16 horas

Concentración en ayuntamiento de Abrera, 30 minutos a 40 minutos
16: 40 en marcha para coger carrilet   de las 16:59 hacia Martorell-Central que llega a las 17:07. Desplazamiento hasta estación de Renfe 5 minutos.
17:41 horas salida de la estación de Martorell con tren Rodalías  Renfe, y llegada a Rubí a las 17:52 horas.

Desde la estación de Rubí  itinerario de 32 minutos hasta calle Doctor Robert 
Itinerario 2ª Etapa de la II Marcha – Martes 5 de Octubre

Indicaciones de ruta a pie para Ajuntament De Sabadell.  937 260 154

19,0 km – aprox. 4h 3 min
Salida a las 9 h. del ayuntamiento de Rubí



Rutas sugeridas
	
	

	[image: image3.png]



	Oficina Municipal De Informacion Al Consumidor - OMIC

Plaça Pere Aguilera, 1

08191 Rubi

93 588 70 32
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	1.
	Dirígete hacia el oeste en Carrer de Cadmo hacia C-1413a/Carrer del Prat de la Riba
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	33 m

	2.
	Gira a la derecha en C-1413a/Carrer del Prat de la Riba
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	210 m

	3.
	Gira a la izquierda en Plaça de Pablo Picasso
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	120 m

	4.
	Gira ligeramente a la derecha en Carretera de Terrassa 

Pasa una rotonda
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	1,0 km

	5.
	Gira ligeramente a la izquierda en BP-1503a/Carretera de Terrassa 

Continúa hacia Carretera de Terrassa
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	170 m

	6.
	En la rotonda, toma la tercera salida en dirección BP-1503/Carretera de Terrassa 

Continúa hacia BP-1503
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	800 m

	7.
	Gira ligeramente a la derecha para continuar por BP-1503
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	1,6 km

	8.
	Gira ligeramente a la derecha en BP-1503/Carretera de Rubí 

Pasa una rotonda
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	900 m

	9.
	Gira a la izquierda en Carretera de Rubí
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	2,0 km

	10.
	Gira ligeramente a la derecha en BP-1503/Carretera de Rubí 

Pasa una rotonda
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	650 m

	11.
	Gira ligeramente a la izquierda en Carrer del Pare Font
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	650 m

	12.
	Continúa por Carrer de Sant Francesc.
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	260 m

	13.
	Gira a la izquierda en Carrer de l'Era
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	110 m

	14.
	Gira a la derecha en Carrer del Col·legi
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	200 m

	15.
	Continúa por Plaça del Doctor Cadevall.
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	24 m

	16.
	Continúa por Carrer del Forn.
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	44 m

	17.
	Continúa por Carrer de la Unió.
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	190 m

	18.
	Gira a la izquierda en Raval de Montserrat
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	20 m

	19.
	Gira a la izquierda en Carrer de la Goleta
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	43 m

	20.
	Gira a la derecha hacia Raval de Montserrat
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	36 m

	21.
	Gira a la izquierda en Raval de Montserrat
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	9 m

	22.
	Gira a la derecha en Raval de Montserrat
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	80 m


9,1 km – aprox. 2h 1 min
LLegada al Ayuntamiento de Terrassa a las 12 horas
Comida de 12 :30 a 13 :30 horas

Salida hacia Sabadell a las 13 :30 horas
	[image: image27.png]



	Casa consistorial de Terrasa

Raval Montserrat, 14, 08221 Terrassa

	23.
	Dirígete hacia el oeste por Raval de Montserrat
	[image: image28.png]



	80 m

	24.
	Gira a la izquierda hacia Carrer de la Goleta
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	9 m

	25.
	Gira a la derecha en Raval de Montserrat
	[image: image30.png]



	36 m

	26.
	Gira a la izquierda en Carrer de la Goleta
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	43 m

	27.
	Gira a la derecha en Raval de Montserrat
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	130 m

	28.
	Continúa por Placeta de la Font Trobada.
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	19 m

	29.
	Placeta de la Font Trobada gira a la derecha hasta Carrer dels Gavatxons
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	71 m

	30.
	Gira a la izquierda en Carrer de la Font Vella
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	10 m

	31.
	Gira a la derecha en Plaça Vella
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	35 m

	32.
	Continúa por Carrer de l'Església.
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	73 m

	33.
	Gira a la izquierda en Carrer del Portal Nou
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	450 m

	34.
	Gira a la derecha en Carrer de Topete
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	260 m

	35.
	Gira a la izquierda en N-150a/Carretera de Montcada
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	350 m

	36.
	Gira ligeramente a la derecha en Calle de la Agricultura
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	400 m

	37.
	Gira a la derecha en Carrer de Ramón y Cajal
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	230 m

	38.
	En la rotonda, toma la segunda salida en dirección Avinguda de les Glòries Catalanes
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	86 m

	39.
	Gira a la izquierda en Carrer del Guadalhorce
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	260 m

	40.
	Gira a la izquierda en Avinguda de Santa Eulàlia
	[image: image45.png]



	1,5 km

	41.
	Continúa por N-150/Carretera de Montcada. 

Continúa hacia N-150

Pasa 2 rotondas
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	4,6 km

	42.
	Gira ligeramente a la izquierda en Carrer de Margenat
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	260 m

	43.
	Continúa por Carrer de Calderón.
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	450 m

	44.
	Gira ligeramente a la izquierda para continuar en Carrer de Calderón
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	200 m

	45.
	Gira a la derecha en Carrer de Gràcia
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	230 m

	46.
	Continúa recto hacia Plaça de Sant Roc
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	51 m

	47.
	Realiza un cambio de sentido en Carrer de l'Advocat Cirera 

El destino está a la derecha.
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	48 m


9,9 km – aprox. 2h 1 min
LLegada ayuuntamiento de Sabadell a las 16 :30 horas
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	Ajuntament De Sabadell

Plaça Sant Roc, 1

08201 Sabadell


Itinerario 3ª Etapa de la II Marcha – Miércoles 6 de Octubre
Indicaciones de ruta a pie para Ajuntament De Montcada I Reixac

935 726 474

21,6 km – aprox. 4h 22 min
Salida a las 9 horas del ayuntamiento de Sabadell



Rutas sugeridas
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	Ajuntament De Sabadell

Plaça de Sant Roc, 1

08201 Sabadell


	1.
	Dirígete hacia el sur por Plaça de Sant Roc
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	16 m

	2.
	Gira a la derecha para continuar en Plaça de Sant Roc
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	31 m

	3.
	Gira a la izquierda en Carrer de Sant Pau
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	850 m

	4.
	Gira a la derecha en Carrer de Latorre
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	140 m

	5.
	Gira a la izquierda en N-150/Carretera de Barcelona
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	17 m

	6.
	Gira a la derecha en Carrer de Puig i Cadafalch
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	950 m

	7.
	Continúa por Carrer de Domènech i Montaner.
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	450 m

	8.
	Continúa por Carretera de Bellaterra.
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	550 m

	9.
	Gira ligeramente a la derecha en BV-1414/Carretera de Bellaterra
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	1,8 km

	10.
	Gira ligeramente a la izquierda en BV-1414
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	56 m

	11.
	En la rotonda, toma la primera salida en dirección Carretera de Bellaterra a l'Autònoma
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	950 m

	12.
	En la rotonda, toma la primera salida en dirección Paseo de las Acacias
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	350 m

	13.
	En la rotonda, toma la segunda salida 

Pasa una rotonda
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	400 m

	14.
	Gira ligeramente a la derecha hacia Carretera de Bellaterra a l'Autònoma
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	450 m

	15.
	Gira a la izquierda en Carretera de Bellaterra a l'Autònoma
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	170 m

	16.
	En la rotonda, toma la primera salida
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	90 m

	17.
	Gira a la izquierda.
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	200 m

	18.
	Gira a la izquierda.
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	47 m

	19.
	Gira a la izquierda. 

El destino está a la izquierda.
	[image: image75.png]



	58 m


7,5 km – aprox. 1h 33 min
LLegada a la UAB a las 11 horas. Descanso 45 minutos.
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	Universidad Autònoma de Barcelona

	20.
	Dirígete hacia el sureste
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	400 m

	21.
	Gira a la izquierda hacia Carretera de Bellaterra a l'Autònoma
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	240 m

	22.
	Gira a la izquierda en Carretera de Bellaterra a l'Autònoma 

Pasa una rotonda
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	500 m

	23.
	En la rotonda, toma la primera salida y continúa por Carretera de Bellaterra a l'Autònoma en dirección Cerdanyola del Vallès 

Pasa una rotonda
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	500 m

	24.
	Gira ligeramente a la izquierda en Carrer de Serragalliners
	[image: image81.png]



	150 m

	25.
	Gira a la izquierda en Ronda Serraperera
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	8 m

	26.
	Gira ligeramente a la derecha para continuar por Ronda Serraperera
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	600 m

	27.
	Gira a la izquierda hacia Av de la Vía de la Plata
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	1,4 km

	28.
	En la rotonda, toma la segunda salida en dirección Av de la Vía de la Plata
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	220 m

	29.
	Gira a la derecha en Calle Bética
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	400 m

	30.
	Gira a la derecha en Avinguda Burgos
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	39 m


4,5 km – aprox. 54 min
Llegada Ayuntamiento Badía del Vallés a las 12 :30 horas
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	Ajuntament De Badia Del Valles

Avinguda Burgos, S/N

08214 Barbera Del Valles

93 718 22 16
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	31.
	Dirígete hacia el noroeste en Avinguda Burgos hacia Calle Santander
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	39 m

	32.
	Gira a la izquierda en Calle Bética
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	400 m

	33.
	Gira a la izquierda en Av de la Vía de la Plata
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	200 m

	34.
	En la rotonda, toma la segunda salida
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	1,5 km

	35.
	Continúa recto hacia Carrer Clota 

Pasa una rotonda
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	1,2 km

	36.
	En la rotonda, toma la primera salida en dirección Passeig Cordellers
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	900 m

	37.
	Gira a la izquierda en BP-1413/Carrer de Francesc Layret
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	29 m


4,2 km – aprox. 49 min
Llegada Ayuntamiento de Cerdanyola a las 14h./14 :15 horas
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	Ajuntament De Cerdanyola Del Valles - Centraleta

Plaça Francesc Layret, S/N

08290 Cerdanyola Del Valles

935 808 888
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	38.
	Dirígete hacia el este en BP-1413/Carrer de Francesc Layret hacia Calle del Ave María
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	130 m

	39.
	Gira a la derecha en Paseo de las Acacias
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	350 m

	40.
	Gira a la izquierda en Avinguda de la Primavera/BP-1314
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	6 m

	41.
	Gira ligeramente a la izquierda para continuar en Avinguda de la Primavera/BP-1314 

Continúa hacia BP-1314
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	270 m

	42.
	Continúa por Carrer de l'Estació/Carretera de l'Estació. 

Continúa hacia Carretera de l'Estació
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	100 m

	43.
	Gira a la derecha en Carrer de Nostra Senyora dels Àngels
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	300 m

	44.
	Gira a la izquierda en Carrer de Tarragona
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	500 m

	45.
	Gira a la derecha en Carrer de Balmes 

Pasa una rotonda

El destino está a la derecha.
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	450 m


2,1 km – aprox. 25 min
Llegada Ayuntamiento de Ripollet a las 16 horas
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	Ajuntament De Ripollet

C/ Balmes, 2

08291 Ripollet

93 504 60 00
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	46.
	Dirígete hacia el este por Carrer de Balmes
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	25 m

	47.
	Gira ligeramente a la derecha en Carrer de la Indústria
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	850 m

	48.
	Gira a la derecha
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	280 m

	49.
	En la rotonda, toma la tercera salida
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	550 m

	50.
	En la rotonda, toma la primera salida
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	210 m

	51.
	Gira a la izquierda en Calle del Vapor
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	450 m

	52.
	Continúa por Calle de los Cuarteles.
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	130 m

	53.
	Gira ligeramente a la izquierda para continuar en Calle de los Cuarteles
	[image: image116.png]



	110 m

	54.
	Calle de los Cuarteles gira a la izquierda hasta Carretera Vella
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	450 m

	55.
	Gira a la izquierda en Calle del Norte
	[image: image118.png]



	140 m

	56.
	Gira ligeramente a la izquierda en Carrer Pascual
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	71 m

	57.
	Gira a la derecha en Calle de Colón
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	17 m


3,3 km – aprox. 38 min
Llegada Ayuntamiento de Montcada i Reixac a las 18 horas
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	Ajuntament De Montcada I Reixac

Avinguda Unitat, 6

08110 Montcada I Reixac

935 726 474
	[image: image122.png]





Itinerario 4ª Etapa II Marcha – Jueves 7 de Octubre
Indicaciones de ruta a pie para Ajuntament De Granollers

938 426 610

19,3 km – aprox. 4h 5 min
Salida a las 9 horas en dirección al Ayuntamiento de Montcada



Rutas sugeridas
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	Ajuntament De Montcada I Reixac

Avinguda Unitat, 6

08110 Montcada I Reixac

935 726 474
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	1.
	Dirígete hacia el norte en Calle de Colón hacia Carrer Pascual
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	260 m

	2.
	Gira a la izquierda en Calle de Bogatell
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	130 m

	3.
	Gira a la derecha en Calle Mayor
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	300 m

	4.
	Continúa por Plaza de la Iglesia.
	[image: image130.png]



	78 m

	5.
	Continúa por Calle Mayor.
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	38 m

	6.
	Continúa por Calle de Barcelona Centro.
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	68 m

	7.
	Gira a la izquierda en Carrer del Mossèn Joaquim Castellví
	[image: image133.png]



	56 m

	8.
	Gira a la derecha en BV-1416
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	110 m

	9.
	Continúa por Rambla dels Països Catalans.
	[image: image135.png]



	450 m

	10.
	Gira ligeramente a la derecha en Plaza de España
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	14 m

	11.
	Gira ligeramente a la derecha en Carrer Pla de Matabous
	[image: image137.png]



	1,4 km

	12.
	Gira ligeramente a la izquierda para continuar en Carrer Pla de Matabous
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	26 m

	13.
	Continúa por N-152a/Carretera Barcelona-Puigcerdà. 

Continúa hacia N-152a

Pasa 2 rotondas
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	1,1 km

	14.
	Gira a la izquierda en Calle de las Escoles 

El destino está a la derecha.
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	22 m


4,1 km – aprox. 50 min
Llegada Ayuntamiento de La LLagosta a las 11 horas. Parada 30 min.
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	Ajuntament De La Llagosta

Plaça Antoni Baque, 1

08120 La Llagosta

935 603 911
	[image: image142.png]




	15.
	Dirígete hacia el este en Calle de las Escoles hacia N-152a/Av del Once de Septiembre
	[image: image143.png]



	22 m

	16.
	Gira a la izquierda en N-152a/Avinguda de l'Onze de Setembre 

Continúa hacia N-152a

Pasa 2 rotondas
	[image: image144.png]



	2,7 km

	17.
	Gira ligeramente a la derecha en N-152a/Av de Burgos 

Continúa hacia Av de Burgos

Pasa una rotonda

El destino está a la derecha.
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	350 m


3,1 km – aprox. 38 min
Llegada Ayuntamiento de Mollet a las 12 :30 horas. Parada para comer.

Salida a las 14 horas hacia Granollers.
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	Mollet del Valles

PLAZA MAJOR, 1, 08100 MOLLET DEL VALLES
	[image: image147.png]




	18.
	Dirígete hacia el nordeste en N-152a/Av de Burgos hacia Calle del Mercat 

Continúa hacia N-152a

Pasa 2 rotondas
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	1,8 km

	19.
	En la rotonda, toma la primera salida en dirección Av de Lourdes
	[image: image149.png]



	450 m

	20.
	Gira a la derecha en Av de Tir Olímpic
	[image: image150.png]



	120 m

	21.
	Gira a la derecha en Calle de Juan Ramón Jiménez
	[image: image151.png]



	350 m

	22.
	Continúa por Av de la Estació.
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	220 m

	23.
	Continúa por BV-1604/Av de Catalunya. 

Pasa una rotonda
	[image: image153.png]



	1,4 km

	24.
	Gira ligeramente a la derecha para continuar por BV-1604/Av de Catalunya
	[image: image154.png]



	650 m

	25.
	Gira ligeramente a la derecha en Paseo del País Valenciano
	[image: image155.png]



	280 m

	26.
	Continúa por Pje del Vallespir.
	[image: image156.png]



	190 m

	27.
	Gira ligeramente a la izquierda en Paseo de Fluvial
	[image: image157.png]



	300 m

	28.
	Gira a la derecha para continuar en Paseo de Fluvial
	[image: image158.png]



	600 m

	29.
	Continúa por Carrer de Perdellot.
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	500 m

	30.
	Gira a la derecha en C-155/Av del Plá 

Continúa hacia C-155
	[image: image160.png]



	1,0 km

	31.
	En la rotonda, toma la primera salida en dirección Calle de Direcció Granollers
	[image: image161.png]



	200 m

	32.
	Gira ligeramente a la izquierda hacia Carretera de Barcelona
	[image: image162.png]



	650 m

	33.
	Gira ligeramente a la izquierda en Carretera de Barcelona
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	1,9 km

	34.
	En la rotonda, toma la primera salida en dirección Carrer de Lluís Companys
	[image: image164.png]



	550 m

	35.
	Continúa por Carrer de Roger de Flor.
	[image: image165.png]



	550 m

	36.
	Gira a la derecha en Carrer de Sant Josep
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	210 m

	37.
	Gira a la izquierda en Carrer de Sant Jaume
	[image: image167.png]



	44 m

	38.
	Gira a la derecha en Plaça de Josep Maria Folch i Torres
	[image: image168.png]



	84 m

	39.
	Continúa recto hacia Plaça de les Olles
	[image: image169.png]



	32 m

	40.
	Continúa por Plaça de la Porxada. 

El destino está a la izquierda.
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	2 m


12,2 km – aprox. 2h 36 min
Llegada Ayuntamiento de Granollers a las 17 :30 horas

	[image: image171.png]



	Ajuntament De Granollers

Plaça Porxada, 6

08401 Granollers


Itinerario 5ª Etapa II Marcha – Viernes 8 de Octubre
9h Estació Granollers Centre.

S’agafa el tren de Rodalies en la estació Granollers Centre a las 9h 10minuts (per si de cas en 15 minuts surt el següent) i s’arriba a l’estació de Montcada i Reixac a les 9h 25minuts.

-Municipi Montcada i Reixac-

Comencem a caminar per el Pas subterrani de l’ estació de Montcada i Reixac.

Carrer Guadiana.

Plaça Lluís Companys.

Carrer Jaume I.

Pont Riu Besós.

Passeig Riu Besós.

-Municipi Santa Coloma de Gramenet-

Arribem  pel Passeig del Riu Besós a les 10h 10minuts pel Lateral de la Fàbrica DAMM fins agafar la carretera BV-5001.

Avinguda Francesc Macià.

10h 30minuts Plaça de l´Olímpic.

Avinguda Francesc Macià.

Avinguda de Santa Coloma.

Avinguda de la Generalitat.

Carrer d´Andreu Vidal.

-Municipi de Sant Adrià del Besòs-

11h Carrer de Sant Joan.

Passeig de la Pollancreda.

Plaça d´Andreu Molins.

Carrer de Rafael Casanova.

Carrer de Ricart.

Arribem a les 11h 10minuts a la Plaça de la Vila.

30 minuts de descans.

11h 35minuts Continuem pel Carrer Mossèn Cinto Verdaguer.

-Municipi Badalona-

Carrer de l´Onze de setembre.

Carrer de Simancas.

Plaça de Camarón de la Isla.

Carrer de Covadonga.

Avinguda d´Alfons XIII.

Plaça de Pep Ventura.

Carrer de Sagunt.

Carrer de Guifré.

Carrer dels arbres.

Mercat de Maignot.

Carrer de la Pietat.

Carrer del Mar.

12h 30minuts Plaça de la Vila.

30 minuts de descans.

13h Continuem pel Carrer de Sant Anastasi.

Via Augusta.

Carrer d´Anselm Clavé.

Plaça de l´Alcalde Xifre.

Rambla Sant Joan.

13h 20minuts Centre Cívic Can Cabanyes (Barri de Lloreda).

Dinar i Cafè-Tertúlia. 

TARDA

Per la tarda comencem a caminar a las 18 hores.

Rambla Sant Joan.

Carrer de Liszt.

Carrer de Mendelsson.

Carrer de Wagner.

-Municipi Santa Coloma de Gramenet-

18h 25minuts Plaça del Rellotge.  

Carrer de Mossèn Jacint Verdaguer.

Carrer de Sant Just.

Avinguda de la Generalitat.

18h 50minuts Plaça de la Vila.

Itinerario Sexta Etapa de la II Marcha – Sábado 6 de Octubre

Total Etapa 12 Km.

SANTA CLOMA DE GRAMENET-NOU BARRIS   3,4Km

Plaça de la Vila de Santa Coloma de Gramenet.

8h 45minuts. Comencem a caminar pel Passeig de Llorenç Serra, Aproximat 300metres

Pont de Santa Coloma 200m

Passeig de Santa Coloma    1,5Km

Avinguda Meridiana   100m

Avinguda Rio de Janeiro   600m

Passeig Valldaura   700m

Arribem a les 9h 30 minuts a la Plaça Llucmajor-Via Júlia.


NOU BARRIS-SANT MARTÍ   4,4Km

30 minuts de descans a la Plaça Llucmajor. 

Puntualment a les10h Comencem a caminar desde la Plaça Llucmajor.

Passeig del Verdum, Aproximat 350metres

Carrer del Doctor Pi i Molist   600m

Plaça Virrei Amat   50m

Avinguda de Borbó 500m

Passeig de Maragall   700m

Plaça de Maragall 50m

Carrer de las Navas de Tolosa   1,2Km

Carrer de Bilbao   500m

Lateral Gran Via de les Corts Catalanes   100m

Carrer de Sant Joan de Malta   50m

Arribem a les 11h a la Plaça Valentí Almirall (Ajuntament Sant Martí).


SANT MARTÍ-PLAÇA D´URQUINAONA  3,2Km

15 minuts de descans a la Plaça Valentí Almirall.

Puntualment a les 11h 15 minuts comencem a caminar desde la Plaça Valentí Almirall. 

Rambla del Poblenou,   Aproximat 50metres

Lateral Gran Via de les Corts Catalanes   550m

Plaça de les Glòries Catalanes   300m

Lateral Gran Via de les Corts Catalanes  2Km

Carrer de Pau Claris 300m

Arribem a les 12h a la Plaça d´Urquinaona. 

PLAÇA D´URQUINAONA-PLAÇA SANT JAUME   1Km
Via Laietana  800m 

Carrer de Jaume I   200m

Plaça Sant Jaume.

Concentración y Acto final

Finalización 14 horas.
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