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Si voleu participar a la II Marxa de les Terres del Gaià del 29 i 30 d’abril i 1 de maig de 2011, ompliu aquesta butlleta d’inscripció i adreceu-la signada i en format digital a la següent adreça electrónica;  tamariu@tinet.cat

Butlleta d’inscripció de la II Marxa de les Terres del Gaià :

Nom i  cognoms                                                                                                 DNI                                Data naixement

Adreça                                                                                       C.P.                           Població

Adreça electrònica                                                                                                       Telèfon                         

Faig sevir correu electrònic habitualment i desitjo rebre informació preferentment a través d’aquest canal:    SI 

 Participació dels tres dies de la II Marxa 29 i 30 d’abril i 1 de maig per 40 euros.

 Participació de dos dies de la II Marxa per 30 euros.

 Participació d’un dia de la II Marxa per 20 euros.

El preu de cada dia inclou l’esmorzar (a excepció del de divendres), dinar, sopar i la pernoctació, la samarreta de la II Marxa de les Terres del Gaià, i l’assegurança d’accident i de responsabilitat civil.

Si puges amb l’autobús del divendres, a quin municipi et recollirem (trobareu la ruta de l’autobús més avall):……….…………………………

Forma de pagament :

Cal fer l’ingrés al compte corrent de la Plataforma Salvem el Gaià a CatalunyaCaixa (antiga Caixa de Tarragona), indicant nom i cognoms al :

CCC:  2073  0062  74  0110331061


Signatura del participant 




(Obligatori)
 

Data ................................................



                                                                                                                           Abril de 2011

DIVERSES QÜESTIONS:

1.- PUNTS DE RECOLLIDA DE L’AUTOBÚS DEL DIVENDRES:

L’autobús ens recollirà a diversos punts. Cal que ens digueu al full d’inscripció on pujareu:

6:40 h. Davant de l’escola Antoni Roig de Torredembarra

6:50 h. Parada d’autobús d’Altafulla

7:00 h. Parada d’autobús del carrer Sant Joan de La Riera de Gaià

7:10 h. Parada d’autobús de l’Abeurador del Catllar

7:30 h. Benzinera davant del Celler de Vila-rodona

7:45 h. Parada d’autobús del Pont d’Armentera

2.- LLOCS ON DORMIREM:

ELS PUNTS DE DORMIR SÓN A LA SALA POLIVALENT DE L’AJUNTAMENT DEL PONT D’ARMENTERA I AL CASAL DE L’ARGILAGA. DORMIREM AMB MATALASSOS QUE POSAREM A TERRA. 

- CAL QUE PORTEU UN LLENÇOL O MÀRFAGA I EL SAC DE DORMIR.

- PODEU PORTAR UNA MOTXILLA GRAN AMB ELS ESTRIS DE NETEJA PERSONAL, EL SAC DE DORMIR, ROBA DE RECANVI, ETC. I AMB L’AJUDA D’UN COTXE ESCOMBRA ENS LA PORTARAN AL PUNT FINAL DE CADA ETAPA.

- PODEU PORTAR UNA MOTXILLA PETITA AMB ALLÒ QUE NECESSITEU PER LA CAMINADA.

3.- QUE CAL PORTAR:

A més del calçat i roba adequada, gorra, crema solar, repel·lent de mosquits, cantimplora, etc. com hem de travessar el riu per diversos punts i caldrà descalçar-se, porteu una petita tovallola per secar-vos els peus. També es recomanable dur un parell de mitjons secs de recanvi a la motxilla.

- HI HA ALGUNS PUNTS DEL RECORREGUT ON HEM DE PASSAR PER LA CARRETERA. PER AQUEST MOTIU, NECESSITEM QUE EL MÀXIM DE PERSONES PORTIN UN PETO REFLECTANT (DELS QUE TENIU AL COTXE).

4.- ESMORZAR DE DIVENDRES

L’esmorzar de divendres no entra amb el preu de la Marxa. qui ho vulgui, abans de sortir i per agafar forces anirem a esmorzar a un bar de Santa Coloma de Queralt el plat típic del municipi. També podeu demanar entrepà, etc, o portar-lo de casa. Uns dies abans farem un enviament de missatges a tothom per saber qui vol esmorzar i el què, per poder-ho encarregar.

MÉS INFORMACIÓ:

620840479 / 655486116 

http://blocs.tinet.cat/blog/salvem-el-gaia

PLATAFORMA SALVEM EL GAIÀ


TERRES DEL GAIÀ








